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Die Erfindung betrifft einen Sitz, insbesondere fiir Kraft- 
fahrzeuge, mit einer in ihrem LSngsprofil verSnderbaren 
Riickenlehne, die einen in Querrichtung geteilten Polster- 
trSger aufweist, dessen beide Teile relativ zueinander 
schwenkbar sind. 

Bei einem bekannten Sitz .dieser Art ist die untere H31fte 
des PolstertrSgers um eine horizontale Schwenkachse in H6he - 
ihres oberen Randes schwenkbar. Die obere HSlfte des Polster- 
trSgers ist fest mit dem Lehnenrahmen verbunden. Es ist des- 
halb bei diesem Sitz lediglich mSglich, durch Schwenken der 
unteren Halfte des PolstertrSgers zusammen mit dem auf ihm 
liegenden Polster die Sitztiefe zu verSndern. Nachteilig ist 
dabei in erster Linie, daB mit zunehmender Schwenkung dei^ 
unteren Halfte nach vorne die Abstiitzung des Sitzbenutzers 
orthopSdisch ungiinstiger wird. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen Sitz zu 
schaffen, dessen Rtickenlehne in ihrem den Verlauf der Anlage- 
flSche fttr den SitzSenutzer bestimmenden LSngsprofil mit ein- 
fachen Mitteln verSnderbar ist und dennoch eine orthopSdisch 
gute Abstiitzung, insbesondere im Lendenbereich, ermSglicht. 
Ausgehend von einem Sitz der eingangs genannten Art ist diese 
Aufgabe erfindungsgemHB dadurch gelSst, daB der oben liegende 
Teil des PolstertrSgers im Bereich seines oberen Randes und 
der unten liegende Teil im Bereich seines unteren Randes mit 
dem Lehnenrahmen beweglich verbunden ist und daB die beiden 
Telle zumindest mittelbar auf einer sie in wShlbarer 
SqMwenklage haltenden Verstellvbrrichtung abgesttitzt sind. 

Mit einem derartigen, am stSrksten im Bereich des Obergangs 
vom einen zum anderen Teil in der Tiefe, also in Sitzl&ngs- 
rich tung , vers tellbaren LehnentrSger, 13Bt sich eine weit- 
gehende Anpassung des LSngsprofils der Rtickenlehne an die 
Erfordernisse des Sitzbenutzers, auch hinsichtlich der Sitz- 
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tiefe, erreichen und gleichzeitig eine gute Abstiitzung 
im Lendenbereich erzielen. Dies gilt insbesondere dann, 
wenn, wie dies bei einer bevorzugten Ausftihrungsf onu der 
Fall ist, die beiden Teile des PolstertrSgers je als steife 
Platte ausgebildet sind, die an ihren einander zugekehrten 
RSndern gelenkig miteinander verbunden sind. Die beiden 
Platten kSnnen dann zusamnen eine kOrpergerecht gefonate 
und gekriimmte Stiltzf lSche fur den RUcken des Sitzbenutzers 
bilden. In der Regel wird es dabei ausreichend sein, die 
oben liegende Platte zum Sitzbenutzer hin in Langsrichtung 
der Bttckenlehne konkav und die unten liegende Platte konvex 
zu kriimmen. Der PolstertrSger hat dann in Langsrichtung der 
Rttckenlehne etwa den Verlauf , den die menschliche Wirbel- 
sSule, von der Seite gesehen, besitzt. Diese prinzipielle 
Form des LSngsprofils der Rttckenlehne bleibt erhalten, auch 
wenn die beiden Platten mit Hilfe der Verstellvorrichtung 
relativ zueinander geschwenkt werden. Eine ausreichende 
AbstUtzung der WirbelsSule lieBe sich zwar auch dann er- 
reichen, wenn man den Lehnenrahraen in Querrichtung teilen 
und die beiden Telle gelenkig und feststellbar miteinander 
verbinden wttrde. Ein geteilter Lehnenrahmen ist aber vor 
allem dann, wenn ein Sicherheitsgurt an der Lehne befestigt 
ist, aus Sicherheitsgrttnden ungeeignet. 

ZweckmaBigerweise ist die Verstellvorrichtung mit einer 
Feststellvorrichtung ausgerUstet, damit die Bedienung bei 
einem Verstellvorgang-raSglichst einfach ist. Diese Anforde- 
rungen erfilllt beispielsweise eine Verstellvorrichtung mit 
einem selbsthemmenden Dralauf getriebe . Ein Umlaufgetriebe 
ist hierbei insofern besonders vorteilhaft, als es in be- 
sonders einf acher Weise nach Art eines Exzenters die beiden 
Teile des PolstertrSgers an deren Verbindungsstelle 
in SitzlSngsrichtung zu verschieben vermag. 

Befestigt man, wie dies bei einer bevorzugten Ausfiihrungs- 
form der Fall ist, am oben liegenden Teil des PolstertrMgers 
einen Halter fiir eine Kopfsttitze, dann schwenkt bei einer 
ProfilSnderung der RUckenlehne die Kopfsttitze um eine hori- 
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zontale Achse. Die Kopfstiitze kann dadurch in SitzlSngs- 
richtung verhfiltnismaflig weit verstellt werden f was inso- 
fern von grofler Bedeutung ist f als eine Kopfstiitze nur dann 
den Sitzbenutzer wirksam schtitzen kann, wenn sie nahe am 
Kopf des Sitzbenutzers steht. Bei vielen bekannten Kopf- 
stiitzen lSBt sich aber die Kopfstiitze. selbst in SitzlSngs^ 
richtung zu wenig verstellen, um sie an den Kopf des Sitzbe-^ 
nutzers oder bis dicht an ihn her an fiihren zu kSnnen. 

Im f olgenden ist die Erfindung anhand eines auf der Zeichnung 
dargestellten Ausftihrungsbeispiels im einzelnen erlSutert. 
Es zeigen: 

Fig. 1 eine schematisch und perspektivisch darge- 
stellte Ansicht der Riickenlehne des Ausfiih- 
mngsbeispiels bei abgenommenem Polster; 

Fig. 2 und 3~ schematisch dargestellte Seitenansichten 
des .Ausftihrungsbeispiels mit aufgesteckter 
Kopfstiitze. 

Ein als Ganzes mit 1 bezel chneter Fahrzeugsitz besitzt einen 
in tiblicher Weise ausgebildeten Sitzteil 2, an dem schwenkbar 
und in wShlbarer Lage feststellbar eine als Ganzes rait 3 
bezeichnete Riickenlehne befestigt ist. Die Riickenlehne weist 
einen starren, aus zwei in LehnenlSngsrichtung verlaufenden 
Seitenholmen 4 und zwei diese "an ihrem oberen Ende und im 
Bereich ihres unteren Endes miteinander verblndende Traversen 
5 tozw. 6 bestehenden Lehnenrahmen auf. 

> 

Mit der oberen Traverse 5 ist mittels eines Scharnieres 7 

der obere Rand eines PolstertrMgers schwenkbar verbunden, 

der aus zwei zumindest im wesentlichen starren Platten 8 und 

9 besteht. Beide Platten 8 und 9 sind so breit r daB sie zwi- 

schen den Seitenholmen 4 hindurchbewegt werden kfinnen, daB aber 

der Spalt zwischen ihren verstSrkten SeitenrSndern 8* bzw. 9' 

und den Seitenholmen verhaitnismSBig klein ist. Die unmittel- 

bar mit der oberen Traverse 5 verbundene obere Platte 8 ist, 

209830/0145 



206AA19 

- 5 - 

vom Sitzbenutzer aus gesehen, konkav in Langsrichtung der 
Rttckenlehne, also in Richtung der Seitenholine , gewQlbt. Die 
untere Platte 9 ist hingegen konvex gew51bt, Beide Wttlbungen 
sind so gewMhlt, daS sie annMhernd der KrOmmung der Wirbelsaule 
des Sitzbenut:zers,von der Seite her gesehen ,folgen, Der untere 
Rand der oberen Platte 8, der nit dem oberen Rand der unteren 
Platte 9 raittels eines Scharnieres 10 verbunden ist r dessen 
Schwenkachse parallel zur Schwenkachse des Scharnieres 7 
und damit parallel zur oberen Traverse 5 veriauft, liegt 
etwa dort, wo die schlangenformige Kurve, welche sich bei 
einer Betrachtung der Platten 8 und 9 von der Seite her er- 
gibt, ihren Wendepunkt hat, Diese Stelle liegt in der Regel 
etwas liber der halben Hfihe der Rttckenlehne. Die relative Lage 
zum Lehnenrahmen ist natttrlich von der absoiuten LSnge des 
Lehnenrahmens abhSngig. 

Am unteren Ende der. unteren Platte 9 sind zwei elastisch 
mit der Platte verbundene oder selbstelastische laschen- 
ffinnige Verbindungseleraente 11 vorgesehen # die sich quer 
zur LMngsrichtung der unteren Traverse 6 erstrecken und 
in je einer Ftthrung 12 derselben in LMngsrichtung der 
Seitenholme verschiebbar sind. Durch diese verschiebbare 
Ftthrung kann die Xnderung des Abstandes des unteren Randes 
der unteren Platte vom oberen Rand der oberen Platte bei 
einer Schwenkbewegung der beiden Platten 8 und 9 ausgeglichen 
werden. - 

Ira Bereich des Scharnieres 10 , also der Verbindungsstelle 
zwischen den beiden Platten 8 und 9, ist die eine auf einem sich 
liber die ganze Plattenbreite erstreckenden Stab 13 abgesttitzt. 
Durch Fuhrunge 2 n/kann ein Abheben des Polstertragers vom Stab 13 
verhindert werden. Die beiden seitlich tlber die Randeif 8* und 
9* der Platten tiberstehenden Enden des Stabes 13 sind je an einem 
selbsthemmenden Umlaufgetriebe 14 bzw. 15 befestigt, und zwar 
je mit gleicher Exzentrizitat an einem umlaufenden Tell. 
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Die beiden Umlaufgetriebe 14 und 15 sind an den beiden 
Seitenholmen 4 gelagert und besitzen einen gemeinsamen 
Antrieb in Form eines Handrades 16 und einer Verbindungs- 
welle 17. Ein Drehen des Handrades 16, das sich auf der 
AuBenseite des einen Seitenholmes befindet, hat zur Folge, 
daB sich der Stab 13 auf einer Zylinderf ISche um die gemein- 
same Drehachse der ihn tragenden Teile dreht. Dadurch wird 
die obere Platte 8 um die LsLngsachse des Scharnieres 10 ge- 
schwenkt. Gleichzeitig tritt eine Schwenkbewegung der beiden 
Platten 8 und 9 zueinander am Scharnier 10 sowie eine Schwenk- 
bewegung der unteren Platte 9 um eine im Bereich ihres unte- 
ren Randes anzunehmende Schwenkachse auf. AuBerdero verschiebt 
sich bei dieser Schwenkbewegung die untere Platte 9, insbe- 
sondere deren unterer Rand, auch in Langs rich tung der Sei ten- 
holme. 

Zwei beliebig gewfihlte Stellungen der Platten 8 und 9 zelgen 
die Fig. 2 und 3. Diese Stellungen sind mittels der beiden 
Umlaufgetriebe 14 und 15 einstellbar. Da die Umlaufgetriebe 
selbsthemmend sind, werden die Platten 8 und 9 auch in der 
gewShlten Stellung gehalten. Bei der in Fig. 2 dargestellten 
Stellung ist die untere Platte 9 verhSltnismMBig weit tlber 
die durch den Rahmen der RUckenlehne gebildete Ebene hinaus 
nach vorne geschwenkt. Die Sitztiefe ist dadurch verkleinert. 
Fig. 3 zeigt eine Stellung, bei der die Sitztiefe grQBer ist. 
Da im Ausfllhrungsbeispiel die beiden Platten 8 und 9 Starr sind 
und beispielsweise aus Blech oder einem harten Kunststof f be- 
stehen, ist ein Polster 18 aufgelegt. 

An der oberen Platte 8 sind, wie insbesondere die Fig. 1 
zeigt, zwei Kopfstiitzenhalter 21 angeschweiflt, welche der 
hfihenverstellbaren Aufnahme von zwei Stangen 19 dienen, an 
deren oberem Ende eine Kopfsttttze 20 schwenkbar gelagert 
ist. Wie die Fig. 2 und 3 zeigen, ergibt sich durch eine 
Schwenkung der Platten 8 und ? auch eine betrSchtliche Ver- 
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schiebung der Kopfstiltze 20 in Sitzlangsrichtung. Es kann 
dadurch der Verstellbereich der Kopfstiltze in Sitzlangs- 
richtung vergrSflert werden, oder, sofern eine solche Ver- 
stellung der Kopfstiltze selbst nicht moglich ist, eine 
LSngsverstellung erzielt werden. 

SelbstverstSndlich ware fur die KopfstUtze auch eine andere 
Halterung verwendbar, da es lediglich darauf ankommt, den 
Kopfsttitzenhalter an der oberen Platte 8 zu befestigen, was 
auch den Vorteil hat, daB er versenkt in der Rtickenlehne 
liegt. 
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PatentansprUche 




V 1] Sitz, insbesondere fur Kraf tf ahrzeuge, mit elner in 

ihrem LSngsprofil veranderbaren Rttckenlehne , die einen 
in Querrichtunggeteilten PolstertrSger aufweistr dessen 
beide Teile relativ zueinander schweijkbar sind, dadurch 
gekennzeichnet, daB der, oben liegende Teil (8) des Polster- 
trSgers im Bereich seines oberen Randes und der unten lie-* 
gende Teil (9) im Bereich seines unteren Randes mit dem 
Lehnenrahmen (4,5/6) bewaglich verbunden ist und dafl 
die beiden Telle (8, 9) zumindest mittelbar 
| auf einer sie in wShlbarer Schv/enklage haltenden Ver- 

stellvorrichtung (13,14,15) abgesttttzt sind. 

2. Sitz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die 
beiden Teile des Polstertragers je als steife Platten (8,9) 
aufgebildet sind, die an ihren einander zugekehrten RSndern 
gelenkig miteinander verbunden sind. 

3. Sitz nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB die 
oben liegende Platte (8) zum Sitzbenutzer hin in Langs- 
richtung der RUckenlehne konkav und die unten liegende. 
Platte (9) konvex gekrilmmt ist. 

^ 4. Sitz nach Anspruch 2 Oder 3, dadurch gekennzeichnet, 
daB die oben liegende Platte (8) mittels mindestens 
eines Scharniers (10) mit dera Lehnenrahmen (4,5,6) ver- 
bunden ist. 

5. Sitz nach einem der Ansprtiche 2 bis 4, dadurch gekenn-' 
zeichnet, dafl die unten liegende Platte (9) schwenkbar 
und langsverschiebbar mit dera Lehnenrahmen (4,5,6) ver- 
bunden ist. .... 
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6. Sitz nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Verstellvorrichtung (13 , 14 ,15) eine 
Peststellvorrichtung aufweist. 

7. Sitz nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Verstellvorrichtung ein selbstheramendes Getriebe (14,15) 
enthMlt. 

8. Sitz nach einem der Ansprtiche 1 bis 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafl an der oben liegenden Platte (8) ein Halter 
(21) ftir eine Kopfstiltze (19,20) befestigt ist. 



ORIGINAL IKSPECT60 

209830/0 U5 




J^a. gecaro GmbHB. Co. 

209830/0145 




206U19 



2 

20 




J=a. Pecoro GmbH 8. Co. 



209830/01A5 



